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Meerjarenplan 2025-2027 Seniorenraad Veldhoven

Algemene taakstelling en doelen Seniorenraad

De SENIORENRAAD is een onafhankelijk adviesorgaan binnen de gemeente Veldhoven. Zij wil
een adviserende spreekbuis zijn voor senioren en seniorenorganisaties.

De Seniorenraad heeft momenteel negen bestuursleden (statutair) die allen hun sporen hebben
verdiend in maatschappelijke functies of organisaties.

Daarnaast laat de raad zich op de gekozen aandachtsvelden Wonen, Welzijn,Zorg en
Samenspraak bijstaan door externe (deskundige) vrijwilligers. (Een vijftal extra mensen)

Verder wordt er voor meningspeiling gebruikt gemaakt van een digitaal seniorenpanel waar
zo'n 75 mensen kunnen worden geraadpleegd.

De bestuurlijk vastgelegde samenwerking met de Seniorenverenigingen KBO en PVGE is
geintensiveerd. Zij spannen zich voor al ook in om (gezamenlijke) activiteiten uit te voeren

Integraal Seniorenbeleid

De Seniorenraad geeft gevraagd en ongevraagd advies over het ouderenbeleid in de
gemeente en de wijken. De raad richt haar adviezen op het gemeentebestuur, organisaties met
beroepskrachten en vrijwilligersorganisaties. Om kwalitatief goede adviezen te geven gaat de
raad in gesprek met politici, ambtelijke adviseurs en maatschappelijke- en kennis/
beleidsorganisaties.

Doel is een sterk en gedragen integraal seniorenbeleid in de gemeente Veldhoven.

De Seniorenraad tracht daarom ook haar activiteiten uit te voeren door middel van directe
samenwerkingsverbanden met organisaties die actief zijn binnen Veldhoven.

Een nieuwe proactieve samenwerking is gevonden in de Samenwerkingstafel Wonen en Zorg
waarin een diversiteit van organisaties participeren.

Ook is de Seniorenraad actief deelnemer in het Dementieoverleg Veldhoven en uitvoerend
actie in het dementiecafe.

De Seniorenraad is actief deelnemer en mede-trekker van participatieorgaan Veldhoven aan
Tafel

Waarom is Seniorenbeleid van belang?

Het aantal senioren in Veldhoven is een groeiende groep. Er is een groot aantal vitale ouderen
waarvan een flink deel een herkenbare bijdrage levert aan de samenleving. Als vrijwilliger of
mantelzorger bijvoorbeeld. Een diversiteit aan ondersteuning is hierbij op haar plaats.

En er is met de toename van het aantal oudere ouderen een groeiende groep kwetsbare
ouderen die extra aandacht nodig heeft.

Zorg voor senioren, de WMO, implicaties van langer zelfstandig wonen, (de)mobiliteit,
bereikbaarheid van winkels en voorzieningen, aandacht voor gezondheid, en toenemende
kwetsbaarheid, stimuleren van ontmoeting, versterking vrijwilligerswerk en mantelzorg; het zijn
stuk voor stuk belangrijke onderwerpen waar we ons in onze advisering mee bezig houden.



Digitalisering

Veel dagelijkse praktijk wordt ingevuld via digitaal aanbod. Toch zijn er nog veel mensen, met
name oudere senioren, die niet in staat zijn om zelf te werken met digitale telefoon of computer.
Ze zullen vaak hulp inroepen. Maar in kader van onafhankelijkheid zijn papieren hulpmiddelen
een bruikbaar en onmisbaar handvat. Zoals de tweejaarlijkse uitgave van de Seniorenwijzer
Veldhoven. Een mini-telefoonboek in de vorm van een brochure. Als Seniorenraad merken we
nog steeds dat deze in een behoefte voorziet. We willen deze dan ook blijven vormgeven en
uitgeven. Financiering ervan is een zorgpunt. Wij hebben extra financiéle middelen nodig om
hier uitvoering aan te kunnen geven. Zeker ook nu extra inspanning nodig is de huidige
maatschappelijke ontwikkelingen die vragen om nieuwe activiteiten.

De Seniorenraad gaat daarom een extra subsidie aanvragen voor de uitgave van de
Seniorenwijzer Veldhoven 2024 en 2026

Onze Taken:

1. Hetorganiseren en in stand houden van een seniorenraad om gewenste doelen te
realiseren; Versterken Seniorenraad door verdieping inhoud en vergroten deskundigheid.

2. Het uitwisselen van en afstemmen van beleidsvisies van de deelnemende
seniorenorganisaties onderling;

3. Hetvoorbereiden en codrdineren van het, op derden inclusief de gemeente Veldhoven,
gerichte beleid van de deelnemende organisaties;

4. Het constructief kritisch volgen en becommentariéren van instanties die binnen het
werkgebied, bestuurlijk dan wel uitvoerend betrokken zijn bij activiteiten voor senioren.
Dit kunnen zowel de overheidsinstanties betreffen als organisaties van particulier initiatief;

5. Het onderhouden van contacten met het gemeentebestuur van de gemeente Veldhoven,
gemeentelijke organen alsmede organisaties van particulier initiatief teneinde gezamenlijk
de belangen van senioren te behartigen;

6. Het aanwijzen casu quo voordragen van vertegenwoordigers in raden, commissies,
besturen, werkgroepen en dergelijke van de gemeentelijke overheid en van andere
instellingen;

7. Het opstellen en (doen) uitvoeren van activiteitenprogramma's en evenementen die
passen binnen de doelstelling van de stichting;

8. Het gevraagd en ongevraagd adviseren van de gemeente Veldhoven alsmede
organisaties van particulier initiatief aangaande het te voeren seniorenbeleid;

9. Het(periodiek) voeren van overleg met bestuurders en ambtenaren van de gemeente
Veldhoven;

10. Het (periodiek) voeren van overleg met organisaties en instellingen die het
(mede)behartigen van de belangen van de senioren als doelstelling hebben;

11. Het zorgdragen voor de organisatie van activiteiten en evenementen alsmede het initiéren
van projecten die passen binnen de doelstelling van de stichting;

12. Het actief communiceren over de eigen activiteiten zodat ook de senioren die geen lid zijn
van één van de aan de stichting deelnemende seniorenorganisaties van die activiteiten op
de hoogte kunnen zijn;

13. Het actief betrekken van senioren die geen lid zijn van één van de aan de stichting
deelnemende seniorenorganisaties bij de eigen stichtingsactiviteiten;



14. Het bijhouden van een eigen website en het uitgeven van een informatie nieuwsbrief om
alle in de gemeente woonachtige senioren te informeren over de activiteiten van de
stichting.

15. Het in stand houden van een seniorenpanel om meningen te peilen ten behoeve van
meningsvorming en beleidsadvisering

16. Het actief uitdragen van het beeldmerk Seniorenraad door bijvoorbeeld het publiceren
van artikelen en het actief aanwezig zijn bij bijeenkomsten en evenementen

17.Interne werkgroepen Wonen, Zorg +Welzijn, Seniorenpanel en Samenspraak inzetten en
aanvullen met extra (deskundige) menskracht.

18. Elke twee jaar de realisatie van en verspreiding van een Seniorenwijzer Veldhoven (digitale
en papieren uitgave ). Niet iedereen is digitaal onderlegd. Een ‘papieren’ Seniorenwijzer
voorziet nog altijd in een behoefte. Hiervoor extra financiéle middelen genereren. De
Seniorenraad vindt dat de Gemeente de maakkosten hiervan zou moeten subsidiéren.

Prioriteiten in ons activiteitenprogramma (2024-2025)

e Versterken van ontmoeting (als je elkaar niet tegenkomt kun je elkaar niet helpen); Zelfstandig
wonen en leven in een fijne woonomgeving en bereikbare voorzieningen met focus op
actieve ontmoeting en activeren van mensen. Vandaag praten over morgen. Campagne
B.O.A. (Bewustwording - Ontmoeting - Activering)

* Voor campagne wordt een plan van aanpak gemaakt in 2024

® Zorg en welzijn voor mensen die hulp en ondersteuning nodig hebben;

e \ersterken van vrijwilligers(werk) en mantelzorg

* Versterken samenwerking met en tussen KBO en PVGE en instellingen met beroepskrachten
(welzijn/zorg en wonen); Een samenhangend integraal Seniorenbeleid bij en tussen
vrijwilligersorganisaties, instellingen en gemeente optimaliseren. Als onderdeel van een
inclusieve samenleving.

e Vergroten en verstevigen van het draagvlak van de seniorenraad om de adviesfunctie
kwalitatief te versterken

* Realiseren van een senior-vriendelijke woonomgeving. Veiligheid, begaanbaarheid,
bereikbaarheid.



Meerjaren begroting

1 | subsidie gemeente Veldhoven €797,00 € 800,00 € 800,00 € 820,00
2 | bijdrage KBO/PVGE € 750,00 € 760,00 €771,00 € 800,00
4 | extra inkomsten tbv seniorenwijzer* € 650,00 € 650,00 € 650,00 € 650,00
Totaal inkomsten € 2197,00 € 2210,00 €2221,00 € 2270,00

Totaal vier jaar: € 6298 + € 2600 (seniorenwijzer) € 8898,00
* Deze inkomsten alleen indien extra financiering te realiseren is
* Bestemmingsreserves € 2600 tbv seniorenwijzer en € 1200 tbv campagne B.O.A.

1 | Vergader & organisatiekosten; € 200,00 € 250,00 € 250,00 € 250,00

2 | Verbreden draagvlak/panel € 200,00 € 250,00 € 250,00 € 250,00

3 | Website /PR € 280,00 €300,00  €350,00 € 350,00

4 | vrijwilligers/representatie € 300,00 € 300,00  €300,00 € 300,00

5 | Campagne B.O.A. € 959,00 € 959,00 n.n.b. n.n.b.
6 | Seniorenwijzer * € 1300,00 nvt € 1300,00 nvt

Totaal uitgaven €3239,00 €2059,00 €2450,00 €1150,00

* De Seniorenwijzer Veldhoven kan alleen uitgegeven indien extra externe financiering/
subsidie.
Totaal vier jaar: € 6298 + € 2600 (seniorenwijzer)- € 8898,00
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